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10:00 h

Programa

Inauguración oficial
Dr. Óscar García. Rector de la Universidad Politécnica de Madrid (UPM).
Dª. Yolanda Erburu. Directora general de la Fundación Sanitas.
Dr. Ignacio Refoyo. Decano de la Facultad de Ciencias de la Actividad
física y del Deporte-INEF, UPM.

10:30 h Ponencia “Deporte inclusivo: una vía hacia la
superación y la plenitud”
D. Richard Vaughan. Fundador y presidente de Vaughan Systems y
Vaughan Radio.

Lunes 22

11:45 h Pausa - Café

12:00 h “Power 2: la fuerza de un sueño”. Visionado del
capítulo 2 del documental.
Mesa redonda con D. Iván Segura, jugador de bádminton y estudiante
de CAFYD en la Universidad de Huelva.

14:00 h Fin de la sesión

“Power 2:  la fuerza de un sueño – Presentación All Star inclusivo”
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Programa
Martes 23

10:45 h Mesa redonda “Actividad física inclusiva en el
medio natural” en el programa “Deporte
Inclusivo en la escuela (DIE)”
Dra. Virginia Gómez. Profesora ayudante doctora de la Facultad de
Ciencias de la Actividad Física y el Deporte – INEF.
D. Antonio Lázaro. Profesor predoctoral de la Facultad de Ciencias de la
Actividad Física y el Deporte – INEF.
Dra. Laura Jiménez. Profesora de la Facultad de Ciencias del Deporte de
la Universidad Católica de Valencia.

Modera: Dr. Vicente Gómez, profesor titular del INEF.

10:00 h Presentación del Observatorio de Actividad
Física Inclusiva en el Medio Natural
Dra. Laura Jiménez. Profesora de la Facultad de Ciencias del Deporte de
la Universidad Católica de Valencia.

11:45 h Pausa - Café

12:30 h Taller práctico “Actividad física inclusiva en el
medio natural” en el programa “Deporte
Inclusivo en la escuela (DIE)”

14:00 h Fin de la sesión de mañana

Jornada de mañana - Actividad física inclusiva en el medio natural

Dirigido por los ponentes anteriores de la mesa junto con D. Marcos
Asensio, profesor predoctoral del INEF.
Orientación inclusiva, escalada inclusiva y senderismo inclusivo con
personas en silla de ruedas (sillas Joëlette). (Pistas Polideportivas
Exteriores del CSD).
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Programa
Martes 23

17:00 h Presentación del Programa “Deporte inclusivo
en la escuela” en la Comunidad de Madrid 25-26
Dr. Ignacio Refoyo. Decano de la Facultad de Ciencias de la Actividad
física y del Deporte-INEF, UPM (por confirmar).
D. Ricardo Echeita. Subdirector General de Estudios y Formación
Deportiva de la Comunidad de Madrid).
Dr. Javier Pérez. Director de la Cátedra “Fundación Sanitas” de Estudios
sobre Deporte Inclusivo de la UPM.
Dª Paloma Jiménez. Representante del Comité Paralímpico Español.

17:30 h Entrega de material deportivo a los centros
participantes

Jornada de tarde

18:00 h Formación sobre los recursos del programa DIE

19:00 h Fin de la sesión de tarde

Sala Internacional de la Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte de la Universidad Politécnica
de Madrid (INEF-UPM). C. Martín Fierro 7, 28040 Madrid



Programa
Miércoles 24

12:00 h Mesa Redonda “En primera persona:
deportistas y entrenadoras”
Dª Claudia Martín, jugadora de baloncesto con discapacidad intelectual
en el Basket Club Boadilla e integrante de la selección 3x3 y 5x5 de
baloncesto de la Federación Española de Deportes de Personas con
Discapacidad Intelectual (FEDDI) y Dª. Marta Pérez, responsable técnica
de deportes de equipo en la FEDDI.
Dª Julia Artalejo, jugadora de baloncesto en silla del CB Las Rozas, junto
con Dª. Sonia Castellanos, embajadora DIE, profesora de Educación
Física en secundaria y entrenadora de la escuela de baloncesto en silla
del Club de Baloncesto Las Rozas.
Dª. Ana Valdivia, usuaria de la Fundación que lleva su nombre, junto con
su ayudante y entrenadora Dª. Catalina Collantes.

Modera Dª Áurea Redondo, profesora ayudante del INEF e
investigadora CEDI. 

10:30 h La imagen de la mujer con discapacidad en el
deporte: reflexiones sobre la visibilidad y la
comunicación del movimiento paralímpico
Dra. Olga Kolotouchkina. Profesora ayudante doctora en la Facultad de
Ciencias de la Información de la Universidad Complutense de Madrid.

11:30 h Pausa - Café

14:00 h Fin de la sesión de mañana

Jornada de mañana - ||| Foro “Mujer, discapacidad y deporte inclusivo”

10:00 h Presentación institucional

13:00 h  Infancia y discapacidad: reflexiones en cuanto
a las niñas y el deporte
Dra. Ana Sastre. Directora Programas de Infancia de la Fundación
ONCE. Profesora asociada en la Universidad Carlos III de Madrid.
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Programa

18:15 h Tu experiencia DIE: puesta en común
Plataforma online
Recursos materiales
Programación de la propuesta didáctica
Evaluación

17:15 h Llevando el DIE a la práctica: dos ejemplos
inspiradores

Jornada de tarde - I Encuentro “Deporte Inclusivo en la Escuela”

19:00 h Fin de la sesión de tarde

Miércoles 24

17:00 h Bienvenida y presentación

Con Dr. Alberto Almena (IES El Escorial) y Dª. Marta González (IES Las
Musas), embajadores del programa DIE.
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Programa

14:00 h Fin de la sesión de mañana

12:00 h Sesión deportiva inclusiva práctica

Jornada de mañana - Programa “Deporte Inclusivo en la Escuela”

11:30 h Pausa - Café

Jueves 25

10:30 h El deporte de personas con discapacidad en
primera persona

Futbol 5, Baloncesto en silla, Boccia, Atletismo, Voleibol inclusivo.

D. Miguel Angel García, selección española de Trail-O (Federación
Española de Orientación) y autor del libro “Trail-O, un deporte por
descubrir”.
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10:00 h Presentación

10:15 h Proyecto Europeo IOFA “Inclusive Orienteering
for All”– Orientación inclusiva para todos
(Erasmus +)
Dª. Bárbara Rodríguez Batlle, Responsable de proyectos en la
Confederación Española de Personas con Discapacidad Física y
Orgánica (COCEMFE).

13:45 h Baile inclusivo
Dª. Adriana Charry. Gestora científico-técnica de la CEDI.



20:00 h

18:00 h

Programa

Fin de la sesión de tarde

Jornada de tarde

Jueves 25

All Star inclusivo
¡Un evento espectacular con leyendas del basket a pie y en silla! Se
celebrará una competición de basket inclusivo (5 en pista por equipo,
dos a pie y tres en silla), así como un concurso de triples.

Polideportivo Antonio Magariños. 
C. de Serrano, 127, Chamartín, 28006 Madrid.



Programa

14:00 h Fin de la sesión de mañana

11:30 h Práctica deportiva inclusiva

Deporte Inclusivo en la Escuela

11:15 h Pausa – traslado área deportiva

Viernes 26

10:00 h Mi experiencia: deporte de alto nivel, gestión
deportiva y desarrollo académico

Baloncesto y discapacidad auditiva
Voleibol sentado
Atletismo y discapacidad visual
Futbol de personas con lesión neurológica

Dr. Javier Soto. Profesor del INEF de Madrid (UPM) y la Universidad
Autónoma de Madrid (UAM). Director de Atletismo del Comité
Internacional de Deportes para Sordos (ICSD). 

IES José Luis López Aranguren
C. de Colombia, 28-30, 28945 Fuenlabrada, Madrid



La 14ª Semana del Deporte Inclusivo tiene reconocidos 1 ECTS
para estudiantes del INEF – UPM. Más información en

www.deporteinclusivo.com

Inscripciones gratuitas AQUÍ

Organiza:

Colabora:

http://www.deporteinclusivo.com/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScfg7ZEgypA_VvqsSjnrPQSb-gFtT8ur92w2-sr_PN_DpU4vg/viewform?usp=dialog

